ity Geisterdet. cont

Traume
02-06-2006

-Scully-: juhu! seit ihr bereit? chatabend ist eréffnet

-Scully-: einleitung: ™

-Scully-: kurz zum thema traume, hier kommt ne kurze einleitung, danacj seit ihr ihr
gefragt=)

-Scully-: Ein Traum im engeren Sinne ist ein Erlebnis im Schlaf, das sich aus
Erinnerungen an Uberwiegend optische und akustische Eindrucke, seltener geschmacklich
oder geruchliche Sinneswahrnehmungen zusamensetzt.

-Scully-: Diese Wahrnehmungen werden durch innere, psychische Prozesse, gelegentlich
durch zeitgleiche aulRere Einflusse gepragt, wobei das Traumgeschehen in der Regel als
aulRere Realitdt vom Trdumenden angenommen wird.

-Elfe-: traume sind symbolische umsetzungen seelischer erlebnisse im schlaf. unser
unterbewusstsein spiegelt sich in unseren traumen wieder durch symbole.

-Elfe-: wie schreiben dies, damit man Uberhaupt weiss, was im traum vor sich geht bzw.
wenn man trdumt

-Elfe-: Im schnitt traumt der mensch zwei stunden in der rem-phase, in der er am
haufigsten traumt.

-Scully-: tatata! thema ist ert6ffnet! wir winschen euch viel spald und heil3en euch
herzlich willkommen!!!!

-Elfe-: wir mdcht herausfinden oder eure meinungen hdren, ob geister mit uns im traum
kontakt aufnehmen kénnen?

-Elfe-: was sagt ihr dazu?

Jimmylein: Familienangehdrige, Bekannte oder alle Arten von Geistern?

cosima: meld...ich bin miir sicher das geister mit uns in traumen kontakt aufnehmen
kénnen...hab ich oft genug...wie ist es bei euch?

-Elfe-: aller art

Jimmylein: Grundsatzlich denke ich, ja

Astralis: Sowas hatte ich noch nie.

Astralis: Klar, jeder traumt mal von verstorebenen Personen,a ber sind das denn
kontaktierende gesiter?

DarkForrest: Ich weiss nicht, ich denke wir kbnnen es ja mal so testen, dass jeder
schreiben kann wann er will, wenn es zu unubersichtlich wird, kénnen wir es ja mal mit
Moderator melden probieren

Jimmylein: [zu Astralis] jein?

Astralis: ™Geister

Jimmylein: Erlebt habe ich es noch nicht... nicht bewusst

-Scully-: wer hat hier erfahrungen damit, dal? geister im traum kontakt aufnehmen
kénnen?

TheLostAmerican: ich schliess mich Jimmy an. Ja.

-Elfe-: [zu cosima] und wie denkst du, dass dies vor sich geht? siehst du bilder?
Midnight: ich denke dies passiert , genau in der schlafphase in der man nicht traumt
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-Elfe-: genau darkforrest

Midnight: genauso meinte ich ;)

-Elfe-: also in der non-rem phase midi?

-Elfe-: weil die wechselt sich ja ab mit der remphase

-Elfe-: und der mensch schlaft ca. 2 stunden in der rem-phase, also in der man am
ehsten traumt

cosima: [zu -Elfe-] ja ich sehe bilder und kann mich mitlerweile auch mit ihnen
unterhalten...aber nicht nur geister auch andere wesen

Astralis: [zu cosima] Was sagen sie denn? Vielleicht ist es einfach eine Botschaft des
Unterbewusstseins, die nichts Paranormales zu beduten hat.

cosima: hab aber lange gebraucht das richtig zu beherschen...und vorallem mich daran
Zu erinnern

Jimmylein: [zu cosima] aber ist das dann nicht schon eine andere art als "traumen™?
cosima: ne ne ist schon teilweise dinge die vorhergesehen werden...also auch
helltrAumen

-Scully-: [zu cosima] im traum? oder eben halt "real", also praktisch, wenn man aus der
traumphase schon raus ist=)

Magier: [zu Jimmylein] es kann doch auch nur eine erweiterte art zu traumen sein
-Elfe-: [zu Astralis] gute frage. ich denke, dass es normal ist, dass man sich an dinge
erinnert mit den menschen, die besonders schdon oder schlimm waren. aber das sind
mehr sachen, die man verarbeitet im traum. kontaknahme ist wohl eher, wenn sie dir
wasmitteilen

TheLostAmerican: [zu -Elfe-] [zu -Elfe-] nein. Ich sehe keine Bilder sondern mehr
wieein Gesprach. Ich sehe sie und mich selber nicht. Und der Gespréch hat meistens
nichts mit irgendwas in meinem momentanen Leben zu tun. Da ich es nicht auf irgend
eine Gedanke zuriick folgen

TheLostAmerican: kann, kommt es mir nicht wie einen Traum vor.

cosima: ja...ich unterscheide zwischen verarbeitungstraum, und helltrGumen
Astralis: [zu -Elfe-] Schén und gut, Elfe. Aber Traume kdnnen doch sehr surreal sein.
Wieso nicht auch so surreal, dass man tr&umt, man redet mit Verstorbene?

-Elfe-: und was sind helltrdume cosi?

cosima: [zu -Scully-] im traum

Jimmylein: [zu -Elfe-] die art etwas mitzuteilen muss aber nicht auf des "reden"
begrenzt sein oder? kénnen sie nicht auch auf die Art WIE wir triumen uns etwas
mitteilen wollen?

nanami: [zu cosima] wie kannst du die unterscheiden? einfach, weil sie von der art her
so unterschiedlich sind?

Jimmylein: indirekt einfluss drauf nehmen?

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] absolut

-Elfe-: cosi, dass du dinge voraussiehst in deinen traumen?

-Scully-: [zu cosima] und was wurde dir da vermittelt, bzw wie?

Astralis: Das ware ja unglaublich. an Cosi: Wird Deutschland Weltmeister?~"
cosima: ja...die traume sind sehr unterschiedlich...auch traumwandern gibt ..also auf
andere ebenen aber die sind wie als wenn man nicht geschlafen hat...sehr anstrangend
Jimmylein: [zu TheLostAmerican] also wére es unter den Vorraussetzungen auch
denkbar dass sie uns auf eine Art etwas mitteilen ohne selbst um Traum vorzukommen?
Also wir trAumen eine bestimtme Situation oder eine bestimmte Sache und es ist nur die
Art WAS wirtrdumen?

cosima: [zu -Elfe-] ja ich sehe vorraus

-Elfe-: [zu Astralis] das ist mdéglich. genau das ist ja das schwierige, dass man
unterscheiden kann, ob wirklich jemand etwas sagen mdchte oder ncht. es kann alles
auch bloss mit deinem unterbewusstsein zu tun haben

-Scully-: [zu Astralis] wer hier weltmeister wird, geht wohl etwas am thema vorbei!
Astralis: [zu -Scully-] Nur ein kleiner Witz. Nicht bdse sein...

cosima: [zu -Elfe-] auch auf wunsch...wenn ich diese nacht das von dem wissen will
TheLostAmerican: [zu Jimmylein] oha. da bin ich mir nicht sicher. Ich kenne nur den
Direkten Methode
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Jimmylein: [zu TheLostAmerican] direkte methode? also sie erscheinen selbst?
-Elfe-: [zu Nightwing] nein, wir reden Uber die kontaktaufnahme im traum

Midnight: [zu cosima] naja du wirst sie doch nur bitten kdnnen, nicht verlangen nehm
ich an

TheLostAmerican: hilfe

-Scully-: [zu cosima] wenn du magstm, rede doch ein wenig daruber, bitte =)

-Elfe-: [zu cosima] echt? oh, wie machst du das? medutierst du vorher?

nanami: [zu TheLostAmerican] [zu cosima] wie fing das bei euch an? habt ihr ofter
getraumt und dann das gefiihl gehabt dass diese traume ganz wichtig sind, obwohl ihr
euch kaum erinnern konntet oder so was?

Astralis: Wie siehst du denn den Traum, Cosima?

cosima: na klar bitten...nie verlangen...und kommt drauf an was...nicht alles geht...midi
cosima: nein elfe...traumen...aber bewustes einschlafen und traumen...kanns nicht
genau beschreiben wie es geht

-Elfe-: und wie kénnt ihr unterscheiden, ob es wirklich geister sind oder bloss
unverarbeitete erlebnisse, die euch beschaftigen?

cosima: [zu Astralis] immer anders...was meinst du

Astralis: Das frage ich micha uch.

TheLostAmerican: kurze erleuterung. oben meinte ich, ich sehe sie aber nicht mein
eigene Gesicht. Halt wie in normallen Leben in einem realen Gespréch.

shanara: danke Elfe, das wollte ich auch grad fragen!!!

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] also aus deiner Sicht? (erste Person)?

Astralis: [zu cosima] Wie du sie siehst. Immer an einem ort, immer die gleiche
Kleidung? Also wie sihst du sie visuell?

cosima: [zu -Elfe-] hmm...schwer...is aber echt ein unterschied wie tag und nacht...auch
koérperlich zu spiuren...nachher

-Elfe-: [zu cosima] kein problem, ist aber sehr interessant. ist das nicht eher
anstrengend? also dass es viel energie braucht und du nicht ruhig schlafen kannst?
-Scully-: [zu cosima] also spiren, in dem sinne, dal es ein halbtraum ist?

-Elfe-: budde shanara

cosima: wen jetzt die geister?..wesen?...an geruch aussehen oder einfach wissen
wer...is echt schwer zu erklaren

TheLostAmerican: doch. cih kann mich an einiges errinnern. Es ist nicht immer eine
weltbewegende Nachricht.

Astralis: Na, ist auch egal. War ne doofe Frage.

<nanami wiederholt mal, weils schon raus gerutscht ist:>

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] ja. aus meinem Sicht. danke.

nanami: [zu TheLostAmerican] [zu cosima] wie fing das bei euch an? habt ihr 6fter
getraumt und dann das gefuihl gehabt dass diese traume ganz wichtig sind, obwohl ihr
euch kaum erinnern konntet oder so was?

-Scully-: [zu cosima] nee, ich meinte nur allgemein, ab wann merkt man, dal3 da was
ist, bzw, ab wann wird das bewu(3t?

-Elfe-: [zu TheLostAmerican] ich weiss, wie dus meinst. hm..

cosima: [zu -Elfe-] ja man fult sich nach 10 stunden schlaf wie ein sprin ter nach 10
kilometer...man ist fertig und seeehhhr mide

-Elfe-: [zu cosima] dann ist das aber nicht jede nacht so oder?

TheLostAmerican: [zu nanami] sehe oben. ich tippe langsam. hehe

cosima: [zu -Scully-] oh das weis man einfach...das bekommt man zu sptren
shanara: @cosi...Du sagtest was von bewusstem Traumen, stellst du dich vorher schon
darauf ein, das du Kontakt suchst, zu wem auch immer?

-Elfe-: gute frage

nanami: [zu TheLostAmerican] ist ja okay ;)

-Scully-: [zu shanara] aber wieso "bewul3ter kontakt”, viellicht kann man das nicht
verhindern=)

cosima: [zu -Elfe-] nein zum glick...ich kanns beeinflussen...und wenn ich mude bin
schlaf ich auch einfach mal wie tot ohne jeden traum

-Elfe-: denkt ihr, dass geister besser kontakt im traum aufnehmen kénnen und
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mailto:@cosi...Du

wenn ja, warum?

wawa: kleine geschichte: (miniformat 16l) klein wawa traumt (erzahlte damals immer
morgens der schwester seine traume). der traum vom ostermontag 1972: bahndamm,
gleiskurve, dach sirene..... real passiert am spaten mittag des tages: TEIL 2 folgt

-Elfe-: das ist ja hammer cosi. respekt. ich kenn das, wenn man totmude ist am morgen,
als ob man gar nicht geschlafen hat

cosima: [zu shanara] manchmal schon...kommt darauf an um was es geht

-Scully-: [zu cosima] und wie genau? kann man das irgendwie unterscheiden, bzw
zwischen den trdumen unterscheiden?

Astralis: [zu -Elfe-] Vielleicht, weil Menschen, die ihre Traume nicht kontrollieren
kdnnen, kdnnten von geistern besser angesprochen werden. Der TrAumende kann ja
nicht "entkommen".

wawa: TEIL2: nachdem unser zug verunglickt war gingen meine schwester und ich auf
dem bahndamm , eine lange gleiskurve zurick zum bahnhof, am ortseingang gin auf
einem dach die katastrophensirene los....verarbeitung im vorwege???

-Elfe-: danke wawa, freue mich auf teil 2

-Elfe-: oh

Jimmylein: [zu -Elfe-] besser? Vielleicht auf eine bessere Art, auf eine "direktere Art".
Ich kdnnte mir vorstellen dass sie in oder mit Trdumen direkter reden, sich mitteilen
kénnen

shanara: @scully, ich frage nur weil Cosi etwas von bewusstem Traumen gesagt hat,
das heisst fur mich das ich mich vor dem Schlafen schon damit befasse, was ich trdumen
mochte

TheLostAmerican: ich wurde es bewusste Kontakt nur in der Sinne das man wieisst es
ist kein Traum mehr. Es ist schwer zu beschreiben. Aber von mir aus ist es nie mit
Absicht den Kontakt auf zu nehmen.

cosima: [zu -Scully-] ja..weil sie sehr unterschiedlich
sind...wacher...realistischer...manchmal is schwer zu deuten...aber man ist ganz anders
Astralis: Also sie sind anders als normale Trume?

cosima: ja

cosima: ganz anders

-Elfe-: [zu Jimmylein] [zu Astralis] also ist die pforte mehr gedffnet im traum, weil der
mensch eben einen geschlossenen traum hat. also wie du sagst, nicht weg kann, sondern
der verstand sozusagen aussetzt?

-Scully-: [zu cosima] also praktisch fast so wie schlafwandel™ n?

Astralis: Genau, Elfe.

Nightwing: [zu -Nicky-] du slf3e traumgo6ttin,willkomen im chat der unbegrenzten
moglichkeiten

Astralis: Aber vielleicht sieht ein eher rational denkender Mensch das alles dann ald
unheimlicher Alptraum.

Jimmylein: [zu -Elfe-] ah ja. Also kdnnten wir da nicht weglaufen oder uns anderweitig
ablenken um eventuelle "mitteilungen” zu ignorieren?

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] ich glaub es liegt daran dass wir komplett entspannt
sind und mehr empfindlich in diesem relaxt Zustand. Sie kommen einfacher und schneller
durch.

-Scully-: [zu shanara] also praktisch schon vorher reingesteigert wurde?

Nightwing: [zu -Elfe-] genau deshalkb kann der Alphazustand auch so geféhrlich sein
Astralis: [zu TheLostAmerican] Auch ein guter Gedankengang.

cosima: [zu -Scully-] hmm...nee auch nicht...eher wie ein traum wo du weist du traumst
und das du dich jetzt unterhéaltst...so ahnlich

Nightwing: [zu -Elfe-] weil man da viel getffneter ist

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] aber sind wir entspannt? ist es nicht auch so dass wir
in TrAiumen unseren Stress abbauen?

-Elfe-: [zu wawa] also denkst du, dass jemand dir vorher gesagt hat, was passieren
wird?

-Scully-: [zu cosima] also praktisch wie ein dejavu?

wawa: @elfe yep denke ich :)
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shanara: [zu -Scully-] so wirde ich das verstehen, aber ich weiss es auch nicht, denn
ich habe zwar Traume die ich als real empfinde, aber ich wiirde sie nicht als was
paranormales bezeichnen

cosima: [zu -Scully-] ja fast...nur umfangreicher, sicherer und deutlicher
TheLostAmerican: [zu Jimmylein] stimmt. Aber unser Gehirn ist entspannt genug den
taglichen Stress abzubauen.

TheLostAmerican: vielleicht.

-Elfe-: [zu Nightwing] genau..

Astralis: [zu shanara] Davon hab ich auch schon welche gehabt.

-Elfe-: [zu wawa] also ein geistfiihrer sozusagen, der dich warnt..

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] vielleicht steuern sie die Traume ja dann auch in eine
bestimmte richtung? Wie kénnte diese Art dann aussehen?

-Scully-: [zu shanara] als paranormal vielleicht nicht, aber eben halt evtl als "anders" als
sonst

Astralis: Dirketer Kontakt vielleicht.

-Scully-: [zu cosima] also praktisch, als wenn wenn man der person gegenubersteht?
TheLostAmerican: keine Ahnung.

wawa: @elfe die bilder kamen im vorwege, ich habe es meiner schwester damals
erzahlt, dann erst ist es geschehen.

-Scully-: [zu GhostStrider] klar, sowas kann es auch sein, aber wer weil3...?

cosima: [zu shanara] ja als begegnung auf anderer ebene mit einen wesen geist oder
einfach hellsehen...vorraustraumenhr: eben

-Elfe-: [zu Astralis] also es ist ja so, dass wir wdhrend des wachseins reden und
denken.. also sozusagen nebst dem unterbewusstsein noch bewusst kommunizieren. da
denk ich halt, dass man im traum nur mit gedanken kommuniziert. das macht es so
interessant.weil ja d

cosima: ja scully

cosima: fast

cosima: hihi

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] wieso gehst du in der Richtung, Jimmy. Was willst du
uns erzahlen?

shanara: [zu -Scully-] ja sicher, manche Traume sind halt weniger ral, ich denke das ist
das eher eine Verarbeitung dessen, was einen belastet, aber es gibt ja auch Trdume, die
total real wirken und einen Unterschied zur "wachen" Welt unmdéglich machen

-Elfe-: [zu Astralis] das unterbewusstsein viel mehr speichert als wir ins bewusstsein
bringen kénnen

silentnurse: [zu -Elfe-] das denk ich auch

-Elfe-: [zu wawa] ist doch eigentlich eine positive erfarung oder? denkst du, man kann
auch bewusst seine fuher um hilfe bitten durch den traum?

Astralis: [zu -Elfe-] Woher kommen dann die Geistererscheinungen? Aus dem
Bewusstsein? Oder dem Unterbewusstsein? Oder von wo Uberhaupt?

-Scully-: [zu cosima] [zu shanara] das glaube ich auch, aber es kdnnte nattrlich auch
sein, dal evtl doch jemand versuchte "konntakt" aufzunehmen=)

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] ich frage nur, bzw. es macht mich neugierig

wawa: @elfe ich denke es ist sogar der beste moment am tag um ne bitte in die
richtung loszuwerden

Astralis: [zu -Elfe-] Also gesitererscheinungen in Tr&umen.

TheLostAmerican: achso. ich dachte du halst was zurtck ;)

cosima: [zu -Scully-] ja klar...aber dann weis man auch wer da is und wer was will
Jimmylein: [zu TheLostAmerican] nein, naja, jein, ich wirde nur gerne wissen wie sie
sich mitteilen kdnnen ;-)

-Scully-: [zu cosima] kanst du denn sagen, wer es dabei war, bzw ob es jemand
bkanntes war, oder jemand, der sich mitteilen wollte?

-Elfe-: [zu Astralis] ich denke durchs unterbewusstsein. aber sicher bin ich nicht,cosi
weiss da viell. bescheid. also eigentlich ausserhalb vom verstand, doof gesagt
shanara: [zu -Scully-] ja klar kann das sein, aber wie kann ich das unterscheiden, ob
jemand Kontakt méchte, wenn er mir fur mich keine versténdliche Aussage macht, was
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er von mir erwartet und ich denke darin liegt die Schwierigkeit im Traumdeuten
Astralis: [zu -Elfe-] Das ist eine sehr ratselhafte Frage. Ich denka auch "von auf3en". Der
Geist muss ja den Besitz des Traumes ergreifen.

-Elfe-: [zu wawa] das mach ich oft. also dass ich zb. antworten suche und mich auf das
konzentriere. so erhalte sich sie im traum. aber wird das dann nicht von mir selbst
gesteuert?

-Scully-: [zu shanara] ja, das ist das schwierige daran, bzw es ist schwer

cosima: ja..manchmal bekannte, oder auch fremde...manchmal sogar engel
Astralis: Engel?

cosima: jap

Astralis: Woher bemerkst du das es Engel sind?

Jimmylein: [zu cosima] die dinge um die es geht, beziehen sich die auf alles mégliche?
oder bezogen auf dich und deinen Umkreis?

-Elfe-: ich hab einmal einen erzengel gesehen im traum. er hat mir ne botschaft
Uberbracht.gabriel wars.. so stellte er sich vor. hm, da sah ich auch meine oma. .aber
das kdnnen wir ja nachher diskutieren

cosima: uriel...wenn einer stirbt...hat ich auch schon...oder gabriel...mit dem ich
arbeite...manno kompliziiert

Astralis: Hatte er die klischeeartigen "Erkennungszeichen?" Fliigel und so?

-Elfe-: hm, interessant.. das passierte mir nur einmal, aber sehr intensiv.

cosima: [zu Jimmylein] alles...aber meist mein umfeld...aber auch fremde

-Elfe-: nein, keine flugel

Nightwing: bei der traumdeutung muss man sehr vorscihtoig sein,ruckzuck ist ,man in
die falsche richtung gefihrt

-Elfe-: viel licht

-Elfe-: das stimmt nighti, werden wir danach darauf zu sprechen kommen. interessantes
thema

cosima: looool nee keine fligel

wawa: @elfe die antwort kann man oft daran erkennen das sie eine gegenfrage ist
Astralis: Da hat Nightwing recht. In Traume sollte man nicht zuviel Hokuspokus
herieninterpretiern.

Astralis: [zu cosima] Hab ich auch erwartet.

Nightwing: [zu cosima] wow,Gabriel?

-Scully-: eine kleine frage mdchte ich in den raum werfen!

TheLostAmerican: manno. dann hab ich was verpasst. Warum kommt mein Besuch
immer allein?

Astralis: Bitte, Scully.

cosima: jap

wawa: @elfe brenne cds (du weisst 161)

-Scully-: glaubt ihr/bzw hattet ihr es schon, dal3 geister im traum kontakt aufnehmen
kénnen?

TheLostAmerican: ja

-Elfe-: ja

cosima: ja

Magier: nein

Jimmylein: jein

Astralis: Ich kann mich nicht entscheiden. Zum einen ja, zum anderen nein.
Nightwing: [zu -Scully-] ich habe bisher nur getraumt das ich geistern helfe
-Scully-: loool, dann erzahlt mall

Astralis: Also auch jein.

shanara: ich denke auch ja

cosima: warum nicht

-Elfe-: oh und wie ging das nighti?

-Sabselina-: ich glaube es ja, aber nein hatte es noch nicht

Nightwing: ihnen su3igkeiten gegeben

nanami: kA

-Scully-: inwiefern?
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wawa: @scully feinstoffliche haben es auf alle falle einfacher mit uns in kontakt zu
kommen glaube ich

-Elfe-: [zu cosima] arbeitest du mit den engeln im traum oder eher wenn du wach bist?
Nightwing: sie ins licht gefuhrt

-Scully-: [zu wawa] im traum?

cosima: beides elfe...

silentnurse: ich hatte noch nie von geistern getrdumt

Astralis: Ich au nicht.

Nightwing: [zu silentnurse] ich schon sehr oft

-Elfe-: [zu Nightwing] und wie haben sie dich darum gebeten?

wawa: @scully im schlaf zumindest :), im traum vielleicht um bilder zu senden
Magier: ich hab zwar schon von geistern getrdumt, kann mir aber nich vorstellen, dass
sie im Traum kontakt aufnehmen kénne

Magier: n

-Scully-: [zu wawa] und zu welchem zweck?

Nightwing: [zu -Elfe-] siue brauchten hilfe,und im traum habe ich keine angst vor ihnen
:-)

Nightwing: also kjonnte ich ihnen helfen

cosima: das mit geistern helfen hab ich weniger im traum als in trancereisen oder
wachzustand und auch meditation

wawa: um hilfe zu geben?

-Elfe-: [zu silentnurse] ist auch schwer zu sagen, ob es geister sind..

silentnurse: [zu Astralis] [zu Nightwing] ich tra&ume immer nur von vergangenem oder
von sachen die mich beschéaftigen

-Elfe-: hast du auch bewusste schlafparalysen cosi?

TheLostAmerican: weil sie nicht in einem Traum Kontakt aufnehemn. Sie machen
Kontakt in der Schlafphase, nicht in den Traumphase. Also, zumindest hab ich das so
erlebt.

-Sabselina-: ja oder von komischen energieklgelchen

shanara: [zu -Scully-] ich denke in der Tiefschlafphase ist unsere seelische Mauer, die
man sich im Wachzustand aufbaut, vollkommen abgebaut und wenn jemand Kontakt
mochte, ist es in dieser Phase am einfachsten

Astralis: Ich auch. Oder natirlich nervige Alptraume.

Nightwing: [zu -Elfe-] bei mir waren es totsicher geister

Astralis: [zu -Elfe-] Was ist nochmal Schlafparalyse?

-Elfe-: und wie bist du dir da sicher nighti?also nicht dass ich zweifle, aber interessiert
mich einfach

TheLostAmerican: [zu shanara] genau, Shani.

Astralis: [zu Nightwing] Woher bist du dir sicher?

Nightwing: [zu -Elfe-] ich habe 4es gesplrt

silentnurse: [zu Astralis] na die hab ich nichtmehr so haufig seit dem ich meinen
traumfanger habe

Nightwing: ich wusste es

-Scully-: [zu shanara] stimmt, vielleicht ist es in dieser phase wirklich am einfachsten,
ist ja praktisch der "geringste widerstand"

sotto: nabend zusammen

shanara: genau scully

-Sabselina-: ich glaube ich hatte heute nacht wieder eine shclafparalyse, bin mir aber
net siche r

Nightwing: auchz von oirbs und hellen lichtern habe ich schon getraumt

-Scully-: [zu -Sabselina-] und um was ging es da?

DarkForrest: [zu silentnurse] Wie genau funktioniert eigentlich ein raumfanger?
silentnurse: was ist eine schlafparalyse

Astralis: [zu silentnurse] Helfen die Dinger wirklich?

-Elfe-: hier findet ihr den link zur schlafparalyse.. also ani beschreibt das sehr
gut. ist ja nicht das thema, aber sehr interessant

-Elfe-: http://www.geisternet.com/gnetboard/thread.php?threadid=1332
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Astralis: [zu silentnurse] Hab ich elfe auch gefragt.

Astralis: Ahso.

shanara: @scully...aber der Unterschied zum Traum ist, das es viel realer wirkt, als in
der Traumphase

Nightwing: [zu silentnurse] hattest du so viele Albtraume

sotto: hehe macht weiter...das baut auf *I6l juhuuu ihr leiben

-Nicky-: [zu DarkForrest] er ist eigentlcih mehr symbolisch gemeint, man sagt, wenn
man ihm am fenster aufhdngt, dann wuirde er die schlechten traume abhalten und nur
die guten traume zulassen

-Elfe-:
http://www.geisternet.com/index.htm?FILE=http://www.qgeisternet.com/Dokumentatione
n/Forschung/Forschung_Schlafparalyse.htm

sotto: lieben™™

Nightwing: lol noch ein griinling

-Elfe-: hier ists besser

sotto: juhuuu elfe

-Elfe-: [zu Nightwing] also du trdumst von energien, die dich umgeben?

-Scully-: [zu shanara] eben, also ist es dabei gegeben, dal es sich evtl um geister
handeln kénnte?

silentnurse: [zu DarkForrest] na die hdngt man direkt tbers bett und der inne kreis
muss zum fenster zeigen, damit die bdsen trdume frih weggetragen werden, aber bis die
wirken kann es ne weile dauern

Astralis: [zu -Nicky-] Da ist sicher nur das Vertrauen und so mit in der Wirkung.
DarkForrest: achso. danke. ich habe sehr oft Alptraume und bin froh Utber alles, was sie
etwas einschrankt

mermaidnixe: [zu -Nicky-] [zu DarkForrest] aber nur wenn er mit der 6ffnung zum
fenster zeigt und man muss am morgen das fenster 6ffnen um die schlechten trdume
raus zu lassen :)

silentnurse: [zu DarkForrest] bei mir 5 wochen

Astralis: Bei Traumfangern.

TheLostAmerican: [zu DarkForrest] ein Traumfanger kommt von den Nord Ami
Indianer und macht genau das.... fangen Traume. Angeblich. Also, sie glauben dran.
shanara: oder so wie TLA sagt, fur ihn "IST" es dann real

Nightwing: [zu -Elfe-] ich habe auch schon von lauter kleinen Bayengel getraumt
-Nicky-: [zu DarkForrest] sie sind sehr schén anzusehen, hol dir doch mal einen ;0)
-Sabselina-: [zu -Scully-] soll ich das jetzt wirklich erzahlen? oder warten wir erst noch
ab ?

Nightwing: babyengel

silentnurse: [zu Astralis] ja, die wirken, und helfen, ich weis nur nicht wie lange, und ob
man sie nach einer gewissen zeit austauschen muss und so

-Nicky-: [zu mermaidnixe] genau nixi ;0)

-Elfe-: [zu silentnurse] [zu Astralis] das kann zu halluzinationen fuhren. das hat ich mal.
da war ich wach, aber mein kérper noch nicht.. ist recht derb

shanara: [zu -Scully-] ich denke mal, ich selber habe es noch nicht bewusst erlebt
-Scully-: [zu -Sabselina-] nd, kannst du ruhig jetzt schon erzahlen=)

Astralis: [zu -Elfe-] Das will ich nicht erleben™™

silentnurse: [zu Astralis] [zu DarkForrest] ich hab den jetzt 1 jahr ungefahr
Nightwing: [zu -Elfe-] das istz der alphazustand,der ist echt darb

Nightwing: horror pur

cosima: jo

Astralis: Alphazustand? Der Zeitpunkt fur Schlafparlysen?

TheLostAmerican: Mein mitlere Sohn hat es auch gehofen.

Midnight: [zu silentnurse] die kannst du viele jahre behalten die verlieren nich an
wirkung ;)

silentnurse: [zu -Elfe-] halluzienationen, hm, das hatte ich zum glick nicht
TheLostAmerican: geholfen

Nightwing: [zu Astralis] jepp
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-Sabselina-: naja, das war ganz komich ( mal wieder) ich lag im bett und hab wieder
gewartet bis mich der schalf Gibbermannt, aber diesmal war es nciht so, ich hab die ganze
zeit alles um mich herum mitbekommen... meine aktze wie sie durch den raum flitze, die
uhr hab i

-Elfe-: [zu Nightwing] ja und da dachte ich eben, dass jemand mit mir kontakt
aufnehmen will. ich weiss nicht, ob es wirklich halluzinationen sind oder nicht..
silentnurse: [zu Midnight] danke middi, dann bin ich ja beruhigt

-Sabselina-: ch gesehn, wie es immer spater wurde, aber bewegen konnte ich mich
nicht.

Nightwing: [zu Astralis] wenn sich traumund realitdt vermischen dann nennt man das
alphazustand

-Elfe-: [zu -Sabselina-] dann hattest du wohl eine schlafparalyse

Astralis: Manchmal denke ich an nichts und aufeinmal sitz ich kerzengerade im bett. Ist
das der Alphazustand?

TheLostAmerican: [zu -Sabselina-] merkst du deine Umgebung?

Nightwing: [zu -Elfe-] sURe,wenn es so ware,dann hatte ich schon echten kontakt zu
damonen gehabt

-Sabselina-: bis ich dann gegen funf irgendwann doch aufstehen konnte, aber ich hab
mich gefuhlt, als hatte ich nciht geschlafen , war ganz komisches gefihl, ichkanns gar
nicht beschrieben richtig.. genau, mein ganzer kérper hat gekribbelt

-Elfe-: du kannst die augen bewegen und atmen, aber ansonsten bist wie gelahmt
cosima: oh weh..is ja hart

DarkForrest: Ich kenne nur das Gefuhl, zwischen Traum und Realitat nicht
unterscheiden zu kdénnen.

Astralis: Ja, das hab ich auch bisher 2x gehabt. Sabse, du bist nicht allein™"
-Sabselina-: das hat sich so angefihlt, als wilrde mein ganzer kérper taub werden.. so
bése gekribbelt hat das

-Elfe-: [zu Nightwing] naja, ich sag ja, das kann dir niemand genau sagen oder?
-Sabselina-: [zu TheLostAmerican] ja hab alles mitbekommen

cosima: [zu -Elfe-] da hatt man doch schlimm angst oder

-Elfe-: wie lang ging das sabse?

Nightwing: [zu -Elfe-] ich hoffe das es nur ein traum war

-Sabselina-: [zu -Elfe-] 2 studnen

-Scully-: [zu -Sabselina-] wie lange ging das ca.?

-Sabselina-: von um 2 bis um 4

mermaidnixe: ich hatte nur mal einen wachzustandtraum, da bin ich genauso
verkrampft aufgewacht wie ich im traum lag....der war so real und ich konnte mich auch
nicht bewegen...vor meinem bett stand ein kleines madchen, innerlich leuchtetnd, mit
weillenm haar und weil3e

Nightwing: [zu -Elfe-] hatte erst letzes jahr weider einen

-Sabselina-: nachdem ich namlich aufstehen konnte, bin chi auf klo "

-Elfe-: [zu cosima] ja, das hab ich schon dreimal erlebt. ist echt arg. ich hab ne fliege
gehort, eben ein brummen. einige sagen, die geistfiihrer nehmen so kontakt mit einem
auf

Nightwing: @meer wow das hort sich ja sehr positiv an

cosima: ja..vieleicht

Astralis: [zu mermaidnixe] Da wér ich ausgeflippt vor Schock und Panik...

-Elfe-: [zu cosima] etwas schwarzes sass auf meinem kopfkissen, ich sah bilder von
friher.. also wie aus dem wilden westen

Nightwing: @meermaid

mermaidnixe: weilen kleid und beschimpfte mich total witend in einer sprache die ich
nicht kannte, dabei streckte sie ihre arme nach mir aus...das war gruselig..

Nightwing: oha doch nicht so positiv

cosima: [zu -Elfe-] ui..is ja krass

-Elfe-: boah sabse, das ist seeehr lange. hast du bilder gesehen in dem zustand™?
-Elfe-: [zu cosima] hattest du das auch schon?

-Nicky-: hihii ich hatte heute mittag sowas &hnliches wie eine angehende OBE und eine
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leichte Schlafparalyse, ich hoffe ich erlebe in dieser richtung noch mehr! Sabse wenn
sowas passiert, musst du schauen das du dich nicht verkrampfst sondern fallen lasst
Nightwing: [zu mermaidnixe] solange es keine ddmonen ,ist es noch gut

cosima: mocht ich so nich erleben...aber im traum is manchmal so &hnlich
-Sabselina-: [zu -Elfe-] ich glaube nicht, ich kannmcih nur an diese wahnsinnige
kribbeln erinnern, dass mich fast verrickt gemacht hat..

Astralis: [zu mermaidnixe] Wie war die Sprasche? Welche Tonart?

mermaidnixe: das hatte ich aber einmal und nie wieder...hatte nur damals mit Abydos
druber geredet und dann irgendwie vergessen...

-Elfe-: und wie lange ging es bei dir nixi?

-Sabselina-: und ihc war nachher muder als zuvor

-Nicky-: [zu mermaidnixe] 11HHHH klingt ja mehr als grausig, dass nenn ich einen
echten alptraum

Nightwing: [zu mermaidnixe] hoért sich nach einem gesiterkontakt an
TheLostAmerican: [zu -Nicky-] richtig. Fallen lassen. einfach mehr entspannen.
Nightwing: gesiterkontakt

mermaidnixe: [zu -Elfe-] keine ahnung... :( hatte kein zeitgefuhl...

-Sabselina-: [zu -Nicky-] schatz, das hab ich ja versucht... aber ich dachte ja, ich
schlafe nciht, sondern bin noch wach... ich war ja net verkrampft..

Astralis: Immer noch nicht, Nightwing”™"

-Elfe-: [zu -Sabselina-] oh.. naja, ist ja auch alles sehr anstrengend. braucht viel
energie, vor allem weil man nicht weiss, warum man in diesem zustand ist und was
passiert

Nightwing: geisterkontakt

mermaidnixe: [zu Astralis] zu schnell, zu hektisch und keine ahnung...

-Nicky-: [zu -Sabselina-] hmm nicht das das am ende ein medizinisches prob war?? also
vielleicht ne art durchblutungsstérung?

mermaidnixe: [zu Nightwing] meinste?

Nightwing: [zu mermaidnixe] so ungefédhr 10 Sekunden,nicht wahr

-Sabselina-: [zu -Nicky-] ja toll,mach mri nur noch mehr angst lol

mermaidnixe: [zu Nightwing] ehrlich? ich weil3 es nicht mehr

-Nicky-: [zu -Sabselina-] ja baby wenn das solange anhélt und du es gespurt hast und
du wach warst, dann denke ich schon eher an was anderes

Nightwing: [zu mermaidnixe] es ist als warst du in einem Traum gefangen nicht wahr?
-Nicky-: [zu -Sabselina-] schlafparalysen, kommen aus einem ermideteten zustand
heraus und halten nie langer an wie wenige min.

-Elfe-: [zu mermaidnixe] hm, das mit der anderen sprache find ich sehr interessant.
kannst du dich an woérter erinnern?

-Sabselina-: [zu -Nicky-] nee, nicky ich war nciht wach, das weiss ich ja, ich dachte es
nur in dem moment,

-Sabselina-: [zu -Nicky-] oha

so aufgewacht, so wie ich im traum vor ihren handen flichten wollte...

-Sabselina-: das is wahrschlich schlecht... fur mich ...

-Nicky-: [zu -Sabselina-] na dann war es wohl ein traum in einer art zeitschleife, du bist
wohl immer wieder mal eingeschlafen und wenn dein bewuf3tsein wach war, hat es die
information die du gehabt hast, abgespult, das ist wie ne zeitschleife und deshalb meinst
du

-Nicky-: auch das, dass was du erlebt hast 2 std. angedauert hat

Nightwing: [zu mermaidnixe] ich habe mich auch gwehrt,mich in eine ecke
gekauert,hoffend das der traum bald verschwindet

-Nicky-: ein kleines beispiel schatz

-Sabselina-: [zu -Nicky-] ja ok, das kann sein,

-Scully-: [zu -Sabselina-] wiedergeburt?

-Nicky-: du hast einen alptraum und zwingst dich dazu aufzuwachen

cosima: hab auch mal ne frage

-Elfe-: das ist ja krass. kann es auch sein nixilein, dass man sich durch angst symbole
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erschafft? also dass das madchen durch angst "entstanden" ist?

-Elfe-: ja cosi?

-Nicky-: du bist ca 10 min. wach und erholst dich von dem traum und legst dich wieder
ins bet zum schlafen

-Scully-: [zu cosima] die ware?

-Sabselina-: jaich weiss was du meinst

-Nicky-: auf einmal fangst du da wieder an zu traumen wo du aufgehoért hast, und alles
geht von vorne los

mermaidnixe: [zu -Elfe-] nein ich kann mich an nix erinnern, leider...sie sprach hektisch
und sehr witend, was ich darauf schloss, das sie bose war, weil ich sie nicht verstand,
denke ich...

-Sabselina-: [zu -Nicky-] ja das hat ich auch schon sehr oft .. als ich noch kleiner war
shanara: @nicky...das kenne ich auch

cosima: konntet ihr was traumen..wacht auf...schlaft ein und kénnt da weiter trdumen
wo ihr aufgehort habt?

Nightwing: >endlich mal ein thema bei dem der gute nigt mit mischen kann™"
-Nicky-: [zu cosima] ja

cosima: also traum mit unterbrechung

-Scully-: [zu cosima] von mir personlich aus...nein (ich glaube) noch nie

Jimmylein: [zu cosima] hatte ich schon mal ja

Astralis: Dadurch, dass du sie nicht verstanden hast, Nixe, kdnnte es sein, dass es kein
geist war. Das Unterbewusstsein hatte vielleicht einfach nur keine Zeit und Lust
Schimpftiraden auszudenken.

shanara: [zu cosima] ja, der reinste Alptraum

Nightwing: [zu cosima] kann mich leidere nicht darn erinnern

Jimmylein: [zu cosima] aber ich war dann auch nur kurz wach, einen augenblick
DarkForrest: [zu cosima] ja das konnte ich einmal

mermaidnixe: [zu -Elfe-] hm keine ahnung elfe, das war nur einmal uund ich habs fur
nen einfachen traum gehalten, der etwas unheimlich war...

DarkForrest: [zu cosima] Das war ein sehr schlimmer alptraum

silentnurse: [zu cosima] ich nicht, hab mich auch noch nicht so mit meinen trdumen
beschéaftig, hab sie als gegeben hingenommen

-Elfe-: was ich interessant finde ist die tatsache, dass kinder langer in der rem-phase
sind. und kinder sind ja bekanntlich offener fir geister. kann es sein, dass kinder
alptrdume haben, weil sie nicht wissen, warum sie solche dinge im traum sehen?
Nightwing: [zu cosima] aber daftir besuche ich orte in trGume ofter

cosima: is interesant...mich wirde interesieren wie das rein wissenschaftlich geht...hatte
ich ja auch schon

-Nicky-: [zu DarkForrest] bei mir war es auch immer nur beim alptraum so, bei richtig
geilen traumen.. ahm ich meine tolle trdumen, da fang ich nicht da an wo ich aufgehort
hab zu trdumen grummel

Astralis: [zu -Elfe-] Jaah, kann sein. Ich bin erst 13, bin ich geistern jetzt her
hingezogen?

DarkForrest: [zu cosima] Lustigerweise wusste ich in der zweiten Halfte, dass ich
Traume, hatte also einfluss auf das,w as ich im Traum mache, aber nicht auf den
restlichen Traum

Nightwing: [zu -Elfe-] in deiser phase ahbe ich sehr vieloemerkwurdige dinge erlebt
shanara: lol nicky, genau

-Elfe-: [zu cosima] echt? nein, das hatte ich noch nie.. hab dann immer wieder was
anderes getraumt

cosima: [zu DarkForrest] is ja witzig

Astralis: [zu DarkForrest] Sowas kdnnte ich auch gern. schwarm- trdume kontrollieren
silentnurse: [zu -Nicky-] ja das geht mir auch so, traume, die ich gerne mit fortsetzung
traumen will, gehen net

Nightwing: [zu DarkForrest] stich wort luzide traume

-Nicky-: [zu cosima] du das hat was mit unserem gehirn zu tun, es gibt informationen
die werden einfach gespeichert und wenn wieder einschlafst, wird das gespeicherte
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abgespult

cosima: jo

silentnurse: [zu -Nicky-] aber wie gesagt, ich hatte noch nie traume mit fortsetzung
DarkForrest: Das hat bis jetzt nur einmal geklappt. Aber weil es ein sehr heftiger
Alptraum war, war es nicht so toll

cosima: [zu -Nicky-] ah das kann sein

nanami: [zu cosima] rein wissenschaftlich gesehen ist das unterbewusstsein immer noch
mit dem traum beschéftigt, dh dass der auch im wachzustand noch weiter ablauft auch
wenn man das nicht bemerkt, schlaft man dann wieder ein, wird das unterbewusstsein
wieder aktiv.

sotto: kann mir mal wer verraten wieso ich mich nie an meine traume erinnern kann???
trdume ich nicht oder wie darf man das verstehen

-Nicky-: [zu DarkForrest] wenn du realisierst das du traumst, dann ist das luzides
trdumen, man kann dann sogar bewul3t handlungen vollfiihren

cosima: is ja nur logisch

Nightwing: es gibt einige trdume wo ich geren weiter getraumt hatte~™

Astralis: [zu sotto] Du traumst eigentlich jede Nacht.

DarkForrest: Ich habe es schon ein par mal ansatzweise kontrollieren kénnen, bin dann
aber meistens aufgewacht

-Sabselina-: [zu Nightwing] lol einige?

cosima: loool nightwing

-Elfe-: [zu Astralis] nein, man sagt, bei kinder bis 5 dauert die rem phase langer an
Astralis: Nur, das Gehirn verdrangt es wegn der vielen Befehle, die es bei Aufwachen
tun muss. Echt

Nightwing: he he

-Sabselina-: also nach dem komischen bei mri hatte ich einen traum OLA

Jimmylein: [zu sotto] in letzter zeit tu ich das auch auferst selten, auRer ich werde
dann am tag mit etwas konfrontiert was an irgendwas aus meinem traum erinnert (auch
wenn es nich zum thema gehdort)

silentnurse: das einzige was ich o6fters hatte, das sich trdume immer wiederholten, an
verschiedenen nachten, und die waren genau gleich und endeten gleich

-Scully-: [zu sotto] vielleicht erinnerst du dich ers vile spater an deine traume? geht mir
oft genauso

DarkForrest: Dieses eine mal kam mir aber alles sehr real vor, obwohl es ein raum war
und ich war nicht in der Lage aufzuwachen. Ich wusste also, dass ich in einem Alptraum
gefangen war.

-Sabselina-: [zu Jimmylein] deja vu?

Astralis: [zu sotto] Destoofter du dich versuchst an die Trdume zu erinnern,
verschwinden sie immer mehr

-Elfe-: warum kénnen wir uns nicht mehr so genau erinnern, oder nicht immer erinnern
an unsere traume?

Astralis: [zu -Elfe-] Hab ich doch gerade geschrieben.

cosima: ja...manchmal kommt die erinnerung an einen traum stispater

-Scully-: bzw erst viel spater?

nanami: gegenfrage elfe: weisst du jederzeit was in deinem unterbewusstsein vorgeht?
*g*

Jimmylein: [zu -Sabselina-] jein, eher nein, es ist nur so, dass ein gegenstand, ein
geruch oder ein wort mich an einen traum erinnern lasst den ich unterbewusst vergessen
hatte... wenn er erst einige tage zuruckliegt... oder falls ein sehr verstérender dannauch
lang

Nightwing: z,b wenn ich etwas im traum bekommen habe,das ich unbedingt wollte,habe
ich schon voerher gewusst,was soll ich denn damit,kann sie doch es doch eh nicht
behalten :-(

Astralis: [zu -Elfe-] Nur, das Gehirn verdrangt es wegn der vielen Befehle, die es bei
Aufwachen tun muss. Echt.

-Sabselina-: [zu cosima] stimmt, passiert mri immer auf der arbeit dann ™

-Elfe-: [zu Astralis] ups sorry, sind ein wenig viel infos grad 16l
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Astralis: Schon gut.

mermaidnixe: als wir damals mit unser family noch in einem zehnstdéckigen hochhaus
lebten, im 10.stock, da bin ich jede nacht aus fenster gefallen aber nie unten
angekommen, immer vorher aufgewacht, bis wir umzogen....

Nightwing: l6st sich nach ende des traums doch eh auf

cosima: [zu -Sabselina-] loool..auf arbeit?..wow

DarkForrest: Bei mir gab es mal einen Alptraum, der sich bestimmt 10 mal in 10
Wochen wiederholt hat. ich denke es war die erinnerung, an den Alptraum, die immer
wieder hochkam.

Jimmylein: [zu -Sabselina-] in etwa so wie conny kénnte man das ausdricken
Astralis: [zu sotto] Musst auf einen Moment achten, der dem Traum etwas &hnelt, dann
kommen die Erinnerungen hoch.

-Elfe-: [zu nanami] nein und genau das find ich eben so interessant. wéare es denn
manchmal besser, dass man sich nicht erinnern kann?

-Sabselina-: [zu Jimmylein] ha?

Nightwing: [zu mermaidnixe] das kenne ich auch

-Elfe-: [zu mermaidnixe] hd, das hast du getraumt?

-Scully-: [zu mermaidnixe] hm, man sagt ja, dald man nie ein eigenes unglick/bzw tod(
aus dem stock) traumt

Astralis: hab ich schon oft

nanami: @elfe da das unterbewusstsein viel verarbeitet, denke ich, dass es schon gut
ist, wenn man sich teilweise nicht erinnern kann.

sotto: [zu Jimmylein] na da schein ich ja nicht alleine zu sein...nur kommt es sehr selten
das ich mich Uberhaupt mal an was erinnere ...wenn ich mal getraumt hab
GhostStrider: fruher

Nightwing: http://www.geisternet.com/gnetboard/thread.php?threadid=1501
mermaidnixe: [zu -Elfe-] jo das hab ich...

Nightwing: so erging es mir

-Elfe-: [zu mermaidnixe] hm, hast du mal gerausgefunden wo der ursprung liegt?
-Elfe-: hast von hoffnung getraumt strider?

-Scully-: [zu GhostStrider] nee, traumt man eigentlich auch nicht

Jimmylein: [zu sotto] ich kann nur sagen wie es bei mir ist, oder eben in letzter zeit ist,
diese woche gibt es da gar keinen

Jimmylein: vom eigenen Tod? Viel zu oft

mermaidnixe: [zu -Elfe-] ich denke mal, das war die hée, oder hthenangst

cosima: man sagt an trdume an die man sich nicht erinnert die sind nicht wichtig fur
einen...loool

Nightwing: je3pp,ist mir aiuch nicht unbekannt

-Elfe-: aber der tod ist ja nicht gleich tod. also es ist viel mehr eine
veranderung, ein neuanfang

DarkForrest: Ich habe mal gehért, man kann nicht von seinem eigenem Tod traumen
bzw. wacht immer kurz vorher auf. das stimmt nicht. das kann ich bestéatigen.
Jimmylein: vor kurzem erst, war nicht sehr erfreuende, nur war ich danach im traum
auch noch da, was etwas sehr seltsam war

-Elfe-: also wenn man von ihm traumt

nanami: [zu mermaidnixe] diese traume, dass man im traum fallt fallt fallt aber genau
dann aufwacht wenn man aufschlagt oder kurz vorher, sind weit verbreitet
mermaidnixe: [zu nanami] ja das weil} ich :)

-Elfe-: [zu mermaidnixe] also hast dus in deinem traum verarbeitet?

DarkForrest: Das gefuhl im Traum zu sterben ist bei mir irgendwie immer sehr seltsam.
Eins chdnes gefuhl.

sotto: weiss nicht ob die frage schon kam....wie soll man das deuten wenn man nur von
toten menschen traumt? kenn da jemanden und da ist es fast jede nacht so

Nightwing: [zu nanami] ,aber was bedeuteten sie?

-Elfe-: [zu cosima] hm.. oder man hat es dann soweit fir sich abgeschlossen oder
verarbeitet. weisst wie ich mein?

cosima: nee...hab immergetraumt ich werd erschossen...lieg dann so da bin tot und der
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schief3t noch 3 mal auf mich...hab alles mitbekommen...den einschuss in den kopf..der
tot...nich schon

mermaidnixe: [zu -Elfe-] anscheind denke ich und als wir wegzigen hdorte es ja auf :)
DarkForrest: [zu cosima] ja solche Traume habe ich auch sehr oft

nanami: [zu Nightwing] das unterbewusstsein verarbeitet. wie mermaid schon sagte
denke ich auch, dass es die verarbeitung der angst ist, in diesem fall, die angst zu fallen
Astralis: Oha, cosi. wie nett (ironie)

Jimmylein: [zu DarkForrest] das seltsame war ja, ich war ja tod, aber eben auch nicht,
bzw... ich stand ja dann noch da, man wie erklart man das?

DarkForrest: Aber ich empfinde sie seltsamerweise oft als "positiv" und "angenehm" Ich
wiess nicht warum. Aber das macht mir angst

Astralis: oder zu versagen

-Nicky-: [zu DarkForrest] der tod selbst sollte einen nicht angstigen ;0)

cosima: aber angst hatte ich komischerweise nie..dachte mir immer is ja jetzt
vorbei...kein schmerz...nix

-Scully-: [zu cosima] ist abe ziemlic selten, dall man vom eigenen tod traumt
Astralis: Nicky kramt ihre alten Werisheiten hervor™n

Nightwing: [zu nanami] danke dir

-Elfe-: [zu sotto] das hatte stromerle mal. mom

nanami: [zu sotto] da ist mir nur ein fall bekannt, aber meine uroma sagte mit
felsenfester Uberzeugung, dass sie wach war und das nicht getraumt hat

-Nicky-: [zu Astralis] loool war das jetzt auf mein alter bezogen bruhl

sotto: [zu -Elfe-] okay

DarkForrest: [zu -Nicky-] Der Tod an sich macht mir keine Angst, aber das Gefuhl, dass
ich ihn angenehm finde im traum

Jimmylein: [zu DarkForrest] bin sogar mit einem schmerz aufgewacht, hatte ich noch
tage spater, hatte mir wohl an den kehlkopf geschlagen im traum

nachtelf: hatte da ndmlich auch mehrere

-Nicky-: [zu DarkForrest] so sollte es doch sein, vielleicht hast du eine ahnung
bekommen wie es sein wird

Nightwing: -Nicky- hatte schon mehrer weltuntergangtrdume

cosima: [zu -Scully-] hab das gefihl es war ne erinnerung...also an friher?...is immer
gleich...und komisch eben...kann das sein?

-Elfe-: [zu sotto] hast du mit jemandem probs oder bist du eher ein einzelganger?
Astralis: Manchmal, ich denke so an nihts, da sitz ich aufeinmal kerzengerade im bett.
Woher kommt das?

nanami: [zu cosima] ware gut moglich

-Nicky-: [zu Nightwing] bibber na hoffentlich erleb ich das nicht

-Sabselina-: [zu Nightwing] och das hat cih auch schon oft

sotto: [zu -Elfe-] nee es geht da nicht um mich

-Sabselina-: am besten waren noch die traume, wo flugzeuge vom himmel fielen
mermaidnixe: [zu Nightwing] ich hatte nur einen weltuntergangstraum und da hatte ich
meinen vater wegen seiner lahmarschigkeit umbringen kénnen, wo wir flichten
wollten....

Nightwing: [zu -Sabselina-] diesind tUberhabt nicht lustig

-Elfe-: [zu sotto] ja um tote menschen oder? aber das hat trotzdem einen
zusammenhang mit dir

-Nicky-: [zu mermaidnixe] lol

-Sabselina-: die sind nicht gesturzt, sondern einfach gefallen

Jimmylein: ich hatte vor kurzem (is jetz etwa 3 Monate her) immer die trdume von
Verwandten die sterben, mein Vater, meine Cousine, mein Cousin

Jimmylein: alles innerhalb einer Woche

-Sabselina-: [zu Nightwing] hab ich ach nie behauptet oder?

-Elfe-: [zu sotto] also wenn du davon traumst, dann siehst du ja eigentlich in dein ich
hinein, weisst wie ich mein?

DarkForrest: [zu Jimmylein] Den schmerz habe ich auch noch danah gespirt, aber nicht
so lange, wie bei dir
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Nightwing: [zu -Sabselina-] hast du auch nicht,entschuldige

Astralis: Ich hatte mal ne Woche, wo ich jede NAcht vom gleichen getraumt habe:
meteoroiten.

-Sabselina-: [zu Nightwing] :)

Astralis: Ich hab sogar im Traum zu meiner Mutter gesagt. Zur Zeit bin ich ein
Metoritenfreak.

Astralis: Seltsam...

-Sabselina-: [zu DarkForrest] solchen traum , mit tagelangem schmerz hatte ich auch
schon.

Nightwing: @Astrrals lol,bei mir ist die wElt durch KOmeteneinschlage gleich sieben mal
untergegangen

Jimmylein: [zu DarkForrest] ich glaube es war der schlag auf den kehlkopf, ich hab mit
der hand drangefasst, oder geschlagen? weil ich im traum was aufhalten wollte

Astralis: Ja, bei mir auch!!!

-Sabselina-: und gott sei dank nru einmal, war auch net wirklich so prickelnd
Nightwing: [zu Astralis]

nachtelf: liegt aber auch an der verfassung jimmy, je nachdem wie man drauf is, so
trAumt man auch meistens. wenn ich vorm einschlafen musik hdre bin ich meistens sehr
aufgewduhlt, alle mdglichen gefiihle, wenn ich mich darin vertiefe,je nachdem trdum ich
auch, wenns

Nightwing: @Astrals in einem einzigen traum

-Nicky-: [zu cosima] du es ist in der tat moéglich, das du alte erinnerungen im traum
wieder hoch kommen, wenn du an reinkarnation glauben solltest, dann wéare es vielleicht
moglich das du von einem alten ich getraumt hast

DarkForrest: ich habe getraumt, dass ich mir selbst in den kopf schiel3e. Diese Stelle tat
dann noch ein paatr Stunden nach dem aufwachen weh.

Astralis: Bei mir Uber ne Woche in appetitlliche Impactvisionen verpackt. Genau ne
Woche Zu verruckt™

mermaidnixe: Bei mir kam eine Riesenwelle, wie eine sintflut duie wie eine schwarze
wand auf uns zuraste...da ging ich aber noch zur schule, wo ich den traum hatte...und
die dunkle wand kam immer naher..

Jimmylein: [zu nachtelf] ich hatte aber nicht wirklich eine traurige Verfassung, es
wunderte mich eben und war sehr verstérend meine kleine cousine wie eine tote
wachspuppe im sarg liegen zusehen

-Elfe-: ja das ist das krasse. man hat das geflhl, als ob alles total real ware
-Sabselina-: [zu DarkForrest] ich wurde von so ner irren frau in den riicken geschossen,
tat auch noch zwei tage lang spater weh, an der stelle

Astralis: Schrecklich ist sowas, nicht krass... N

-Elfe-: [zu mermaidnixe] womdglich sind dies &ngst, die du damals hattest. viell. angst
Zu versagen?

-Nicky-: [zu DarkForrest] das ist mitunter naturlich, wenn du unbequem liegst, dann
empfindest du schmerz, wenn du zu feste schlafst, kann es sein das du deinen schmerz
im traum verarbeitest und dann sowas traumst, du musst nur falsch liegen

-Elfe-: naja, kommt auf den traum an astralis

Nightwing: oder eher zuviel Katastrophenfilme

Jimmylein: [zu DarkForrest] das war ein traum in dem ich mich selbst "erhangt" hatte...
scheinbar hab ich genau an dem zeitpunkt als es soweit war an den hals gestofR3en?
cosima: [zu -Nicky-] jo glaub ich dran...ich muss sagen ich hab auch ne sehr
unnaturliche angst vor schusswaffen...eine in meiner nahe und ich bekomme echte
panik...atemnot und so

Astralis: Bei Alptraumen ist es das Schreklichen.

-Nicky-: [zu DarkForrest] kennst du das wenn du komisch liegst und deine ohrmuschel
fangt an zu schmerzen wenn du wach wirst? das ist z.b sowas ahnliches

nachtelf: [zu Jimmylein] hm joa glaub ich. naja ganz an der stimmung liegts nicht, hab
immer kranke trdume, sonst wir ich immer krank xD

DarkForrest: [zu -Sabselina-] Das hort sich nicht gut an. Einmal habe ich getrdumt, wie
ich gefoltert wurde. Dabei habe ich am bein stark geblutet, als ich aufwachte, hatte ich

Traume - ©www.geisternet.com Seite 15




noch lange zeit das gefihl, dass mein bein nass ist

-Sabselina-: [zu DarkForrest] mit ner ollen schrotflinte

-Elfe-: [zu sotto] ach so, oki, jetzt hab ichs verstanden. und redet sie mit ihrem vater im
traum?

mermaidnixe: ich hatte einen weltuntergangstraum da kam eine riesige flutwelle, wie
die sintflut wie eine dunkle wand auf uns zu, wir flichteten und alle anderen menschen
fluchtetetn, aber da ging ich noch zur schule als ich den hatte....

DarkForrest: Obwohl es das naturlich nicht war

-Scully-: an alkle albtramer”™: hatte das bei euch nen besonderen grund, warum ihr
sowas getraumt habt?

-Nicky-: [zu cosima] dann kdnnte es doch sein, dass du vielleicht durch eine schuRwaffe
umgekommen bist, in einem fruhreren leben

-Elfe-: [zu mermaidnixe] womdglich sind dies &ngst, die du damals hattest. viell. angst
zZu versagen?

Astralis: [zu cosima] Vielleicht ne Schusswaffenphobie

DarkForrest: [zu -Scully-] Das weiss ich nicht. Wirde ich selber gerne wissen. bei mir
fing es an, als ich 7 war

cosima: [zu -Nicky-] wahrscheinlich

nachtelf: [zu -Scully-] hm,ich hab nen wiederkehrenden traum,immer wenn ich den
trdume passiert was schlimmes, vielleicht als warnung oder so

sotto: [zu -Elfe-] ja es wird da geredet... er grinst und nimmt sie immer an die hand..
und sie gehen spazieren

-Elfe-: [zu sotto] weil es ware ja moglich, dass er ihr etwas wichtiges mitteilen méchte?
Jimmylein: besonders schmerzen tun die traume wenn ich irgendwo runterfalle und
dann aufschlage, zwar nur wéhrend dem traum, aber es ist ein beklemmendes gefuhlt
ewig zu fallen und dann aufzuschlagen

cosima: [zu Astralis] looool

nanami: @ -scully keine ahnung

-Elfe-: [zu sotto] oh, darf ich fragen, wie alt sie war, als er starb?

-Scully-: [zu DarkForrest] mit 7 ist ja schon heftig

Nightwing: [zu Jimmylein] du musst einfach lernen das fallen zu geniRen ™
DarkForrest: Damals habe ich dinge in meinen Traumen gesehen, die ich so noch nie
zuvor kannte oder gesehen habe, was mich sehr fertig gemacht hat.

Astralis: [zu cosima] Eigentlich hab ich das ernst gemeint. Ich hab auch ne
Rattenphobie

sotto: [zu -Elfe-] vor 2 jahren... war 23

Jimmylein: [zu Nightwing] das fallen ist es nicht, nur der Aufschlag

DarkForrest: In meinem ersten Alptraum musste ich mit ansehen, wie ein kleines Kind
von einem Kampfhund zerfleischt wird

DarkForrest: Damals wusste ich noch nichtmal, dass Hunde Menschen soetwas antun
kdénnen

Nightwing: [zu Jimmylein] ,du musst versuchen den Traum zu kontrollieren

nanami: [zu -Scully-] warum ist das heftig wenn man schon als kind anfangt schlecht zu
traumen?

-Sabselina-: [zu DarkForrest] oha

Astralis: [zu DarkForrest] Hast du IMMER solche Traume? Vielleicht eine Art Traume.
Jimmylein: [zu Nightwing] mir ist ja spatestens beim aufschlag bewusst dass es ein
traum ist

-Elfe-: [zu sotto] das tut mir leid. mochte nicht wissen, wie das ist =( ist denn was
vorgefallen, also hatte sie noch streit mit ihm? weil manchmal kommen sie, um einem zu
sagen, dass man sich keine sorgen machen soll.

Astralis: lol

cosima: [zu Astralis] ja vieleicht...aber so is nix schlimmes dabei...nur wenn sie in
meiner nahe is...kann schon sein..aber irgendwoher muss es doch kommen

-Scully-: [zu nanami] weil ich denke, daR man als kind noch nicht solche albtraume
haben sollte

Astralis: Rerinkarnation, wie einer schon sagte.
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Astralis: ~Reinkarnation

-Sabselina-: ich hatte als kind nur alptraume heute so gut wie keinen mehr
DarkForrest: [zu Astralis] Nein. manchmal habe ich auch normale raume, aber ich
traume sehr oft solche grausamen Sachen.

Nightwing: ich traume sehr oft von freizeitparks

-Elfe-: [zu -Scully-] [zu nanami] was hatte sie fur alptrdume?

nanami: [zu -Scully-] es kommt immer drauf an was los ist. ich hab seit friihester
kindheit immer wieder alptrdume. einen, der sich immer wiederholt hat fuhre ich auf
krupphusten zurtck

nachtelf: naja, der eine wiederkehrende is heftig, ich hab echt angst vor dem. danach
gehts mir shice und danach passiert immer was schlimmes

Astralis: Echt? Was denn Uber Freizeitpark™?

Astralis: [zu nanami] Krupphusten? Was ist das?

DarkForrest: Wie gesagt: Die traume in denen ich selber sterbe, machen mir nichts aus,
aber die in denen ich mitansehen muss, wie andere menschen sterben, machen mich
heute manchmal noch fertig

Jimmylein: [zu -Sabselina-] vielleicht hat man als kind mehr dngste? mehr die
verarbeitet werden mussen?

-Elfe-: [zu sotto] hast du meine frage gelesen?

sotto: [zu -Elfe-] nein es war kein streit vorhanden... er sagt ihr aber wohl das alles gut
werden wird (keine ahnung was damit gemeint ist ) und ihre mutter riecht ihn und hért
ihn reden wenn sie kurz vor dem aufwachen ist

-Nicky-: [zu Astralis] ein geféhrlicher husten, krampfhaftiger husten

Nightwing: z.b tGber den Hooror und angstt Freizteirtpark

-Sabselina-: [zu -Scully-] dann willst du nicht wissen was ich getraumt habe als kind
Astralis: Oha.

nanami: [zu Astralis] ein husten bei dem sich die bronchien und die luftréhre verengen.
man kann dran sterben

Astralis: Oh, hért sich ja schlimm an.

-Scully-: [zu -Sabselina-] was denn?

-Sabselina-: obwohlk, vor kurzen hab ich erst getraumt, wie ganz viele unschuldige
menschen umgebracht woredn sind, auf bestialische weise

DarkForrest: [zu Jimmylein] Das kann sein, denn als Kind hatte ich auch haufiger
Alptrdume, als heute

Astralis: Ilwe und wocon, Sbse?

Astralis: ~Wie, ~wovon , ~Sabse

-Sabselina-: [zu -Scully-] zum beispiel wie ich davon trGumte das meine mutter tot in
der badewanne lag und um sie rum schwarze masken auftauchten die lachten
-Sabselina-: [zu Astralis] glaub mri das willst du nciht wissen ! glaubs mir
-Sabselina-: wenn ichdran denk, wird mir jetzt shcon schlecht

Astralis: Tot in der Badewanne- ein Synonym fir Pulsadern aufritzen. ODer?
mermaidnixe: [zu -Sabselina-] gabs jetzt nicht in den nachrtichten das die amis
angeblich unschuldige zivilisten im irak umgebracht haben? sorry aber kdnnte zu deinem
traum passen..

-Scully-: [zu -Sabselina-] ach du schande!

DarkForrest: [zu -Sabselina-] Solche Traume habe ich auch sehr oft, wie viele
unschuldige sterben und auf tbelste Weise hingerichtet werden ist nicht schén :(
-Elfe-: [zu sotto] dann hatte er einen unfall? ich denke, dass er sie beschutzt. dass er
ihnen sozusagen sagen mochte, dass er bei ihnen ist

Jimmylein: [zu DarkForrest] vielleicht spielt auch das familiare umfeld mit ein? private
probleme? oder eben generell kindheitséngste? verlust? keine ahnung, was red ich da?
Astralis: Ja, haben Amis gemacht.

-Sabselina-: [zu DarkForrest] nicht, wenn man unter den menschen ist. !

sotto: [zu -Elfe-] nein er hatte keinen unfall ...ist leider an lungenkrebs gestroben
Nightwing: [zu Astralis]
http://www.geisternet.com/gnetboard/thread.php?postid=22289#post22289
DarkForrest: [zu DarkForrest] Naja damals hatte ich von alle dem noh nicht so viel
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-Sabselina-: [zu mermaidnixe] naja kénnte, aber glaub mir, so wie die in meinenm
traum abgeschlachten wurden, das wirde kein mensch machen....

-Sabselina-: also nciht mit sovieln

nanami: [zu -Sabselina-] sei dir da nicht so sicher.

Nightwing: [zu Astralis] von solchen Freizeitparks traume ich

mermaidnixe: [zu -Sabselina-] au man, muss ja heftig sein...

-Elfe-: [zu sotto] oh. viell. weiss er nicht, dass er gestorben ist?

nachtelf: hm, kann jemand hier richtig traumdeuten? mich beschéftigt ein traum schon
langer

-Elfe-: [zu sotto] ich kenn sie daflr leider zu wenig =( aber viell. versucht sie ihn mal im
traum zu fragen, warum er da ist?

-Sabselina-: [zu mermaidnixe] glaub mir der war heftig, als ich wach geworden bin...
mir war so Ubel sag ich dir.

DarkForrest: Habt ihr eigentlich schonmal getraumt, dass ihr selber andere Menschen
totet?

mermaidnixe: [zu -Sabselina-] :(

-Sabselina-: das kénntmannicht mal in worte fassen.. die haben die durch maschinen
"gezogen"

Astralis: [zu Nightwing] Ist ja ne richtig komplexe Story. Meine sind eher total
bescheuert und unzusammenhéngend.

Nightwing: [zu DarkForrest] ja habe ich

-Elfe-: [zu nachtelf] erz&hl mal

cosima: [zu DarkForrest] nein

cosima: zum gliuck

mermaidnixe: [zu -Sabselina-] boah hért sich nach Stephen King an...

Nightwing: [zu Astralis] meien sind immer so

Astralis: [zu DarkForrest] Ich schlie3 mich cosi voll an

-Sabselina-: [zu mermaidnixe] lol, sowas wurd nicht mal er schreiben

nachtelf: [zu -Elfe-] ich geh in eine schule, kauck auf die schilder wo es was gibt, steht
auf einem unten help mit blut geschrieben

DarkForrest: Ist auch kein schones gefuhl, selber zum Mdrder zu werden im raum und
nichts dagegen tun zu kénnen.

mermaidnixe: [zu DarkForrest] nein hab ich auch noch nie...

sotto: [zu -Elfe-] das kann sie wohl nicht...was sie aber sagt ist... er soll nicht wieder
gehen... und ob er nicht weiss das er gestorben ... das kann ich gar nicht sagen
Astralis: [zu mermaidnixe] hab ich auch sofort gedacht, "

nachtelf: [zu -Elfe-] meine mutter is hausmeister wir gehen einen stock hdher, wieder
ein schild wo blutig steht help me

mermaidnixe: [zu -Sabselina-] naja ™~ dem trau ich alles zu... :)

DarkForrest: Mir war richtig schlecht am morgen danach. ich habe mich richztig
wiederlich gefuhlt

Jimmylein: also ich hatte diesen traum bei dem mir danach tage der kehlkopf weh tat
Jimmylein: es war folgendermalien:

Nightwing: [zu DarkForrest] das ist es,der seelsiche schmerz ist unvergleichlich .-(
Jimmylein: ich habe mich in diesem traum erhéngt, das hatte ich ja schon geschrieben
nachtelf: [zu -Elfe-] wir gehen in den héchsten stock, meine mutter rennt weg, ich
schau auf die tur, sie offnet sich, ich renne die treppe runter, stiirze, verliere mein
augenlicht und hér nurnoch wie ich schreie und sterbe 00"

mermaidnixe: [zu Astralis] ™ )

Jimmylein: ich nahm das seil aus meinem Wagen (in wirklichkeite ein abschleppseil, im
traum ein richtiges)

cosima: [zu nachtelf] schulmasacker?

DarkForrest: [zu Nightwing] ja, vor allem wenn man schon im raum versucht sich
dagegen zu wehren, aber man es tun "mus" als wiirde man von jemand anderem
ferngesteuert werden.

-Elfe-: [zu sotto] ist sehr schwer, aber ich glaube, dass ihn nicht loslassen kann, weil sie
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den tod viell. nicht wahrhaben wollen, nur ne vermutung gell

Nightwing: [zu DarkForrest] in einem japanischem Kriegf habe ich jemanden mit dem
schwert getotet :-(

Jimmylein: da ich auf dem Dachboden wohne.... ein passender ort, auch wenn im traum
der dachboden grél3er war (traum eben)

nachtelf: der heftige part is das wo ich das augenlicht verliere, ich seh nurnoch weil3
kann nichts machen nur mit anhdren wie ich sterbe

cosima: das is hart

nachtelf: [zu cosima] kann sein, keine ahnung, aber der traum kommt immer wieder
seit ich 8 bin, und immer nach dem traum passiert was schlimmes

cosima: hattest du schmerzen?

Jimmylein: und dann habe ich mich erh&ngt, bzw. ich hatte gewartet darauf dass
jemand kommt, ich hab gewartet und gewartet, hilfe erbittet

Jimmylein: aber es kam keiner

DarkForrest: [zu Nightwing] Ich habe in einem anderen Krieg (keine Ahnung welchen)
eine am boden liegende Frau erschossen. Unglaublich grausam das gefiihl. Das winsche
ich niemandem.

nachtelf: meinst du mich cosima?

sotto: [zu -Elfe-] wéare ne logische schlussfolgerung.. zumal sie ja am wenigsten von
ihren vater hatte... aber wenn sie traumt und alle geschwister sind da

Astralis: Ui, Jimmy. Das ist fies.

Jimmylein: danach hatte ich mich erhangt, einen brief wollte ich noch schreiben vorher
Nightwing: [zu DarkForrest] ja,aber du hast getan

Jimmylein: aber ich hatte keinen stift

cosima: [zu Jimmylein] verlustangst...und angst allein zu sein

-Sabselina-: [zu DarkForrest] boah krass

cosima: mehr nich...glaub ich

sotto: [zu -Elfe-] dann kann nur sie ihn sehen und hoéren

Jimmylein: das irnoische ist ja, ich wollte einen kaufen, bekam aber keinem im geschéaft
cosima: [zu nachtelf] ja

Jimmylein: und nachdem ich mich erhdngt hatte war der traum aber nicht zu ende
Jimmylein: ich war noch da

Astralis: Das ist ja richtig komplex.

ThelLostAmerican: [zu cosima] das reicht, oder? hahahha

Jimmylein: nicht am strick sondern in dem raum

DarkForrest: Vor allem,w eil ich mich selbst nicht dagegen wehren konnte. ich konnte
noch nicht einmal die Augen davor verschlieRen.

Jimmylein: und dann passiert das seltsame dran

sotto: [zu -Elfe-] huch meine wenn die geschwister mit in ihren traum auftreten
Astralis: was?

Jimmylein: alle waren dann da, alle kamen

nachtelf: [zu cosima] hm nee, aber ich gespurt wie ich verriuckt geworden bin, weil ich
absolut nichts machen konnte nichtmal was gesehen habe

cosima: [zu TheLostAmerican] loool...ja

Jimmylein: freunde, familie

-Elfe-: [zu nachtelf] kann es sein, dass du irgendwas nicht sehen willst?

Astralis: versteckte Kamera, oder was? ™

Jimmylein: das ganze ist schwer zu erklaren

Astralis: War makaber, ich weil3.

cosima: [zu nachtelf] oh schlimm...das gefuhl hilflos zu sein

-Sabselina-: [zu DarkForrest] hammer

nachtelf: [zu -Elfe-] ich kann manche sachen und will mancha sachen nicht mitansehen
und kann nicht verhindern das es passiert, ja...

Astralis: Ist in trAumen immer das schlimsmte.

cosima: jo

-Elfe-: [zu sotto] viell. trauert er und sie um die zeit, die sie nie hatten. ist ja auch sehr
arg, wenn man nur so wenig zeit hat. und dann verliert man einander, da kann ich mir
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denken, dass sie zueinander finden wollen

TheLostAmerican: habt Ihr eine Idee fir Jimmy?

shanara: [zu Jimmylein] vielleicht ist das ja ein Zeichen fur dich, das man sich nicht auf
andere verlassen soll, sondern sein Leben mit den dazugehdrigen Verdnderungen selbst
in die Hand nehmen sollte

cosima: hmm...

cosima: [zu shanara] jo stimm ich zu

nanami: [zu Jimmylein] meine unqualifizierte meinung: du hast verlustdngste und angst
allein zu sein, aber du weisst doch, dass sie fur dich da sind.

Astralis: Das mit dem Stift wirde ich auch beachten. Irgendwas muss das doch
beduten.

-Elfe-: [zu nachtelf] im traum oder in real?

nachtelf: [zu -Elfe-] in real. aber immer nach dem traum passiert iwas schlimmes
-Elfe-: [zu sotto] sie hatten wohl eine starke bindung zuenander

Astralis: Was zum beispiel?

shanara: [zu Jimmylein] verlass dich nicht auf andere, sondern nur auf dich selbst
-Elfe-: [zu nachtelf] also siehst du das voraus?

Nightwing: [zu DarkForrest] was diese traume wohl bedeuten

nachtelf: [zu -Elfe-] nein, aber immer nach dem traum passiert was schlimmes, ich weil3
nur nicht was

nanami: [zu nachtelf] kann es vliIt sein, dass du die anzeichen fur dieses schlimme schon
bemerkt hast, aber nicht deuten konntest? und dass deshalb vllit dieser traum kommt um
dich drauf hin zu weisen?

-Sabselina-: enn im Traum Stifte eine Rolle spielen, dann stehen sie fur die
Kommunikation mit anderen Menschen.Funktioniert das Schreibgerét nicht, so verstehen
Sie die Informationen nicht, die Sie erhalten haben.

sotto: [zu -Elfe-] was ist denn wenn man traumt.... man wird an die hand
genommen..kommt an einen bestimmten ort.leute in weissen gewéandern sitzen an einer
langen tafel und man erkennt ihre gesichter nicht?? das wurde mir gerade erzahlit
DarkForrest: [zu Nightwing] Ich weiss es nicht. Zum Glick hatte ich solche Traume erst
2 mal

-Scully-: huhu! was mich wundert, man sagt ja immer, dal3 man sich nie an seinen tod
erinnern kann, bzw ihn nie im traum sieht

-Sabselina-: Haben Sie den Stift verlegt, fehlt Ihnen das Wissen, um in IThrem Leben
weiter voranzukommen

-Sabselina-: hab ich mal eben kopiert hier

DarkForrest: [zu -Scully-] das stimmt nicht

-Scully-: aber es gibt ja doch falle, wo es wohl doch do ist

cosima: [zu -Sabselina-] auch interesant

Jimmylein: [zu -Sabselina-] ich hatte aber kein schreibgerédt und es war ja nicht der stift
als solches der hauptgrund im traum

shanara: [zu -Sabselina-] das finde ich auch sehr interessant

-Sabselina-: [zu Jimmylein] ja das nicht, aber es war ein symbol

DarkForrest: [zu -Scully-] Ich habe sogar schon meine eigene Leiche im Traum gesehen
Nightwing: [zu DarkForrest] ich habe letztens in ienem kRigewo sich zauberwesen
bekamft haben heftig mitgeschlachtet

Jimmylein: [zu -Sabselina-] wofur? mangelnde kommunikationsfahigekit? oder
unterbewusstest "du hast schon zu viel gesagt"?

nanami: [zu sotto] keine ahnung

Astralis: Oh, DarkForrest. Du hast Traume- mein liber Scholli.

-Elfe-: [zu sotto] viell. will er ihr etwas wichtiges zeigen. irgendwas will er ihr zeigen,
sonst denke ich nicht, dass er so oft in den traumen vorkommt zur zeit. weiss verbind ich
eigentlich mit der freiheit, mit frieden und dem positiven

DarkForrest: Von daher kann man durchaus seinen eigenen Tod trdumen

cosima: [zu Jimmylein] oder einfach was mitteilen wollen und nicht kénnen
DarkForrest: [zu Astralis] Naja ich winschte, ich hate sie nicht

Jimmylein: [zu cosima] dasss ich selbst nicht weild was ich sagen will? hilfeschrei?
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-Sabselina-: [zu Jimmylein] naja traumdeutungist immer auslegungssache, weil vieles
nru verallgemienrungen sind, das heisst im grunde, du musst dir das
slebstzusammenreimen... denk ich , obs stimmt, weiss ichnicht

sotto: [zu -Elfe-] ja aber bleibt imm ernoch die frage offen...wenn er ihr was zeigen
mochte... was will er ihr zeigen... oder wil er sie eventuell zu sich holen um verlorene zeit
wieder gut zumachen

-Sabselina-: [zu cosima] ja so versteh ich das auch...

DarkForrest: [zu Nightwing] Solange es Zauberwesen sind geht es ja noch, das Gefihl
Mesnchen im Traum zu tdtet ist schlimmer.

-Sabselina-: [zu Jimmylein] du willst, aber du kannstnciht, weil dunciht weiss wie
cosima: [zu Jimmylein] jo...oder nicht weist wie...brief weg...keiner da zum reden
Jimmylein: [zu -Sabselina-] hm, dann ist ja das problem dass man sich rausdenkt was
man will... ach ist das verzwickt... ich will sowas nicht mehr trGumen

sotto: [zu -Elfe-] meine also nicht das sie sterben soll :-)

Nightwing: [zu Jimmylein] ein Tip an dich,die gefiihle wo du kurz nach dem aufwachen
dem traum entgegenbringst,spigeln meisteens deine Traumdeutung wider

-Elfe-: [zu sotto] susser, ich kenn sie nicht und ihn nicht. hm.. ich glaube, dass er ihr
zeigen will, wo er ist. wie es ih geht. ich hoffe nicht, dass er sie zu sich holen will, weil
das wére sehr beuunruhigend, weil sie ihn eigentlich gehen lassen sollte..

Jimmylein: [zu -Sabselina-] und das ware dann auf den fehlenden brief bedacht, und
der rest?

-Sabselina-: [zu Jimmylein] hm, ja warte ich guck mal

Jimmylein: [zu Nightwing] denkst du?

nanami: [zu Nightwing] und was will mir das gefuhl sagen: "ach mist nun hab ich den
traum schon wieder vergessen"?

Nightwing: [zu Jimmylein] jeh mehr du Uber den traum nachdenkstt,umso mehr ,verrirt
er sich

-Elfe-: [zu sotto] ja =) wenn sie sich gehen lasst, dann hab ich angst, dass sie den
bezug ausserhalb des traumens verliert

Nightwing: [zu nanami] &hm das du den traum vergessen ahst vielleicht ;-)

sotto: [zu -Elfe-] das du beide nicht kennst ist ja klar ;-) ich finde solche trdume
allgemein beunruhigend

nanami: ich wusste es .. mist! *g*

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] der traum machte und macht mir immer noch angst,
er war sehr real.... vorallem eben da nach dem aufwachen der schmerz noch da war
DarkForrest: So, ich werde dann mal so langsam gehen. War sehr schon. Vieleicht
komme ich nochmal kurz wieder, aber nur vieleicht.

nanami: [zu Jimmylein] das hab ich aber 6fter dass mir nach m aufwachen genau das
weh tut was mir im traum weh tat

-Scully-: [zu nachtelb] hier ist chatabent mit dem chatthema, bitte off toppic sachen,
flustern oder woanders besprechen

-Elfe-: [zu sotto] eben.. eigentlich ist es sehr schon fur sie, sie ist in einer anderen welt
und ich denke schon, dass er mit ihr bewusst kontakt aufgenommen hat. sag ihr bitte,
dass sie aufpassen soll, weil er viell. nicht realisiert, dass er tot ist.

Nightwing: [zu DarkForrest] mégen die méachte des lichts dich weisen

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] du meinst also ich hasse mich selbst?

cosima: jo jimmy

shanara: [zu Jimmylein] aber den Schmerz den du empfunden hast, kann man vllt auch
anders deuten

TheLostAmerican: nein.

Jimmylein: [zu shanara] ?? wie?

TheLostAmerican: aber das du dein wahres Ich nicht gerade akzeptieren kannst oder
du hast Angst davor.

shanara: na ja, ich denke das der Schmerz vllt auch etwas mit dem Zustand deiner
seelischen Verfassung zu tun hat

-Elfe-: [zu sotto] also es macht mir ein wenig angst, dass sie sich dann gehen lasst. aber
es ware schon, wenn sie versuchen kénnte, mit ihm zu reden und zu fragen, was er
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genau moéchte. da kann sie sich vor dem schlafen darauf konzentrieren auf die frage, er
wirds i

-Elfe-: [zu sotto] ihr sagen

Nightwing: [zu TheLostAmerican] weil er scih erhangt hat

Jimmylein: [zu cosima] dann war der traum mich selbst tbern jordan zu schicken nichts
weiter als der gespiegelte hass auf mich?

TheLostAmerican: [zu Nightwing] lese bitte den ganzen Traum. Es geht um mehr als
nur das Erhéngen.

Nightwing: [zu cosima] da konntst du wirklich recht haben

sotto: [zu -Elfe-] ja ich werde es ihr sagen... aber geht das denn wirklich mit der
frage..wennman sich vorher drauf konzentriert???

cosima: jo..in etwa...du verarbeitest deinen selbsthass...und schmerz
TheLostAmerican: meine Meinung. Und ich bin kein Profi.

-Elfe-: [zu sotto] bei mir gehts ja. wenn er ihr wirklich etwas sagen mdéchte, dann wird
er es. aber sie reden in ratseln. er gibt ihr bilder, ist wie ein puzzle.

-Elfe-: [zu sotto] also die manner in gewand, viell. hatte er ein geheimnis, von dem die
familie nichts weiss? ist naturlich schwer, aber gewander verbind ich mit verstecken,
weisst wie ich mein?

Nightwing: [zu -Elfe-] ein gehimbund vielleicht?

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] also hasse ich mich selbst und ich soll mein leben
selbst in die hand nehmen und nich darauf warten dass andere das tun?

sotto: [zu -Elfe-] hat es einen bestimmten grund wenn sie in rasteln reden??? wére doch
auch fur die einfacher wenn es halt direkt gesagt werden wurde

-Elfe-: [zu Nightwing] ist krass, genau das hab ich auch gedacht

cosima: jaaaaa jimmy

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] oder liegt es vielleicht daran dass du glaubst keine
nimmt dich ernst und erst nach deinem Tot werden sie kommen um zu helfen... zu spat?
Nightwing: [zu -Elfe-] solange es nicht die llluminati sind™"

cosima: seh ich auch so

nanami: [zu Jimmylein] hassen wird ich nich sagen, aber sehr unzufrieden mit dir
selbst.

TheLostAmerican: kann es sein etwas Wut dadrin ist?

-Elfe-: [zu Nightwing] hab grad an den da vinci code gedacht ;-)

cosima: [zu nanami] das artet schon in selbsthass aus

sotto: [zu -Elfe-] also er selbst tragt wohl kein gewand ... ist mit jeans und shirt???
immer wieder aufgetaucht... nur wo die halt an diesn ort waren...sal3en leute in
gewandern

Nightwing: [zu -Elfe-] lol Opus Dei

-Elfe-: [zu sotto] womdglich hatte er eine andere seite an sich,

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] wenn du das so ansprichst, jein, ich glaube keiner
kann mir helfen, oder will es vielleicht nicht?

shanara: [zu Jimmylein] na ja so in etwa, ich wirde es auch nicht hassen nennen. Aber
wie kann man von anderen erwarten, das sie einen mégen und verstehen, wenn man es
selbst von sich nicht tut

nanami: [zu sotto] wie ware es denn mit dem "hohen gericht"” wo man ja angeblich
hinkommen soll, und wo einem sein leben noch mal gezeigt wird?

TheLostAmerican: die richtige Antwort und Bedeutung musst du fur dich selber finden,
Jimmy. Wir bieten nur mdégliche Denkstossen an.

shanara: [zu Jimmylein] vielleicht l&sst du es ja auch nicht zu!!!!

sotto: [zu -Elfe-] inwiefern andere seite???

cosima: ja...jimmy gugg ma nach was es is

-Elfe-: [zu sotto] hm, also ich wirde das weiterverfolgen. es kann auch sein, dass er ein
fahrer war..

cosima: [zu Jimmylein] kommt der traum auch 6fter oder nur ein mal?

Nightwing: [zu -Elfe-] lol so wei bei charmed die méadchte des lichts

sotto: [zu nanami] dadruber wiess ich leider viel zu wenig... da ich mich eigentlich mit
sowas gar nicht beschaftige scham
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-Elfe-: [zu sotto] ich will da nix falsches sagen gell. ich sag dir das nur wie ichs spar.
hm, also dass er viell. geschafte machte, illegale (?) will aber nix behaupten
Jimmylein: [zu cosima] DIESEN Traum hatte ich nur einmal, vor kurzem... vorletzte
woche?

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] kann dir helfen und will dir helfen sind 2
verschiedene Dinge.

cosima: [zu Jimmylein] aso...na hoffendlich bleibts dabei...loool

Jimmylein: [zu shanara] das ist alles war, ich "hadere" sehr mit mir selbst in letzter
Zeit... oder schon langer, aber vorallem in den letzten monaten

-Scully-: [zu Midnight] hier geht es nichtz darum, sowas ins lacherliche zu ziehen..ala
charmend! ;0)

-Elfe-: [zu nanami] [zu sotto] hm, das ist gut moglich nami. aber warum zieht er sie
mit? will er ihr etwas in seinem leben zeigen?

Jimmylein: [zu cosima] ich hoffe es auch, aber das war schon sehr deutlich
Nightwing: hzabt 9ihr schon mal von eurem Lbensbaum getraumt?

sotto: [zu -Elfe-] nee also das kann ich selbst bezeugen... da waren keine illegalen
sachen im spiel.... ich werde das jedenfalls weiter mal erfragen

Nightwing: Lebensbaum

-Scully-: [zu Nightwing] hier geht es nicht darum, sowas ins lacherliche zu ziehen..ala
charmend! ;o)

-Elfe-: gut, wie gesagt, ich weiss es nicht. hm, aber nami ist sicherlich bewandter
Nightwing: [zu -Scully-] sorry,der ist mir doch glatt entglitrten

-Elfe-: nami?

cosima: [zu Nightwing] nein...ware aber doch ma schoén

Nightwing: nun,ich habe es

Nightwing: war megagruselig

TheLostAmerican: [zu Jimmylein] deswegen.

nanami: @elfe wéare doch gut moéglich? dass er ihr etwas wichtiges zeigen muss oder will
was er ihr nur so vermitteln kann. es kénnte ein bildnis fir das hohe gericht sein, also
etwas mit seinem leben zu tun haben

-Elfe-: [zu sotto] ich wirde es auf jeden fall weiter verfolgen. es beschéftigt sie ja auch
cosima: [zu Nightwing] warum gruselig?

Jimmylein: [zu TheLostAmerican] ich versteh das nur nicht, was genau... und warum ist
das dann im traum so klar... also die antwort? und jetz da ich wach bin versteh ich sie
nicht

-Elfe-: [zu nanami] jup, also dass er ihr was zeigen will ja..aber was? hm, es ware
hilfreich, wenn sie mit ihrem vater im traum redet oder?

Nightwing: [zu cosima] ich stand in meinem Zimmer,sah aus einem Fenster einen
Baum auf einem hugel stehen,Pl6tztzlich wurde alle sehr sehr duster

nanami: @elfe wenn sie das denn kann... es kann auch sein, dass sie nur mitgehen
kann aber nicht interagieren, verstehst du?

sotto: [zu -Elfe-] ja aber die nfo” s die ich bekomme sind etwas durftig von ihr... weiss
zwar nicht wieso ...aber ich meine da ist noch viel mehr vorgefallen.... hab kein plan
wieso

nanami: @elfe also dass sie ihn schon fragen kann, aber dass er darauf zb keine antwort
gibt. es wére wichtig alle bilder, alle einzelnen szenen zu haben

Nightwing: [zu cosima] dieser tarum hatte sowas angst einfloRRendes

-Elfe-: [zu sotto] [zu nanami] aha.. also doch mdglich mit dem verstecken? auf jeden fall
hat es stark mit ihnen beiden zu tun und NUR mit ihnen beiden das ist klar. oder sie ist
die empfanglichste?

cosima: [zu Nightwing] was is weiter passiert

nanami: @elfe verstecken wird ich nich mal sagen, sondern ein geheimnis an sich zb
-Elfe-: [zu nanami] eben, deshalb ist es auch schwer zu sagen, was es sein kdnnte. hm..
wahrscheinlich muss sie noch was verarbeiten. viell. war etwas bestimmtes vorgefallen
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und er will irh das zeigen

Nightwing: [zu cosima] nichts,aber es war gruselig

-Elfe-: [zu nanami] hei susse, das hab ich sotti gesagt. also ich verbinde eben die
gewander mit einem geheimnis oder etwas verstecktem. geht ja ins dhnliche
Nightwing: genauso wie dieser auch

nanami: [zu sotto] @ elfe ich bin kein besonders guter traumdeuter, ich kann halt nur
normale bilder als das interpretieren was ich so kenne.. traumsymbole haben aber ja oft
andere bedeutung

nanami: wichtig sind dabei auch die gefuhle die sie hat

Nightwing: [zu cosima]
http://www.geisternet.com/gnetboard/thread.php?threadid=1404&threadview=0&hilight
=&hilightuser=0&page=1

cosima: [zu Nightwing] aso...du hast den baum nur gesehen...ndher...weist du wie er
aussah

Nightwing: [zu cosima] er war grin

Nightwing: und der himmel verdisterte sich

-Elfe-: [zu nanami] ja, aber das was in der traumdeutung steht ist immer so
oberflachlich.. ich bin auch kein profi g, leider.. aber ich sag das, was mein bauchgefuhl
sagt. also die infos die ich krieg. bilder eben

-Elfe-: genau..

-Elfe-: [zu nanami] [zu sotto] koénntest sie mal fragen, was sie fuhlt dabei sotto?
nanami: [zu sotto] @elfe wenn sie zb bei den mé&nnern in kutten ein unheimliches gefuhl
hat kann es eine ganz andere bedeutung haben, als wenn sie sich freut

Nightwing: [zu -Elfe-] niemals zu lange an einem traum hertumschrauben

sotto: [zu nanami] zu den gefuhlen... also im traum.. fahlt sie sich gebrgen..wenn es
dann so langsam zum abschied kommt ist sie traurig... sie ist noch trauriger wenn sie
dann wach wird

-Elfe-: [zu Nightwing] hallo? wir reden hier Uber ihren traum udn wenn sie hilfe sucht,
dann versuchen wir ihr zu helfen.

nanami: okay, dass sie noch trauriger ist, erklart sich wahrscheinlich dadurch, dass ihr
bewusst ist, dass ihr vater nimmer lebt.

-Scully-: [zu Nightwing] mit welcher begrindung sollte man nie zu lange an einem
traum herumschrauben?

-Elfe-: [zu nanami] [zu sotto] im traum empfindet sies eben als warme, vertrautheit
oder? hm. ja.. da hast wohl recht nami. denk ich auch

Nightwing: [zu -Elfe-] sorry das war nur alks hinweis allgmein gemeint ;-) sorry wenn
es falsch heriber gekommen ist :-8hostStrider: ...

Nightwing: :-(

Nightwing: [zu -Elfe-] ich bin so schon in teufels kiiche gelandet

Nightwing: [zu -Elfe-] nochmals sorry

nanami: [zu sotto] @elfe im traum empfindet sie es als geborgenheit, weil er wieder da
ist, er ist ihr papa, er gibt ihr sicherheit

-Elfe-: [zu sotto] ware interessant, wenn du den traum mal ausfuhrlich im forum
postest,

cosima: sooo wer hat nochkomische traume...

Nightwing: [zu cosima] hast du ihn gelesen

-Elfe-: [zu nanami] [zu sotto] eben genau.. aber ich hoffe nicht, dass es dann zu stark
wird. also dass sie nicht mehr unterscheiden kann

nanami: [zu cosima] meine willste gar net wissen ;)

-Sabselina-: [zu cosima] lkol ich ichihc ich

Midnight: [zu cosima] ™

sotto: [zu -Elfe-] das weiss sie nicht so wirklich... ob es warme oder vertrautheit ist...
sie meint es ist halt ein gefuihl vorghanden was sonst nicht da ist

sotto: [zu -Elfe-] das weiss sie nicht so wirklich... ob es warme oder vertrautheit ist...
sie meint es ist halt ein gefiihl vorghanden was sonst nicht da ist

cosima: [zu nanami] och...warum nicht

-Elfe-: [zu sotto] sehnsucht..hm
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-Elfe-: lol nami

nachtelf: [zu cosima] ich™™

nanami: [zu cosima] weil ich nur scheiss zusammen trdum :D

nachtelf: [zu cosima] total sinnlose wo ich morgen nurnoch driber lache, einfach zu
krank

nanami: [zu sotto] @elfe ich denke, dass das immer noch abschiednehmen ist....
-Elfe-: so ein wirrwarr?

cosima: [zu nanami] wer tut das nicht?

-Scully-: im traum?

-Elfe-: [zu nanami] ist gut mdglich. aber trotzdem kénnte es sein, dass er was zeigen
mdochte. viell eben, dass es ihm gut geht und er sie beschutzt=

nanami: [zu cosima] hmm gute frage, aber da ein hauptbestandteil meiner traume
zombies, werwdlfe oder vampire sind, denke ich mal dass ich zu viel rollenspiele hehe
cosima: ja kenn ich...vdlliger quatsch ohne sinn und verstand...aber meist bringen die
einen zum lachen

sotto: [zu -Elfe-] klar wiirde diesen traum gerne mal ausfihrlich im form posten... nur
sind die infos die ich bekomme schon schwer genug aus ihr heraus zu bekommen... hab
mir soweit es gerade ging alles aufgeschrieben

cosima: [zu nanami] loooooooool

cosima: interesant....hehe

BlackEyed: ich hatte auch einen traum der ist sehr sehr kurz auch nicht wirklich
spannend eher langweilig aber hat mich sehr bechéaftigt

-Elfe-: oki sotto, kein problem. vielleicht ist sie noch nicht bereit dazu. macht nix =)
-Scully-: [zu sotto] kannst es doch aber trotzdem pisten; soweit di infos gehen=)
-Sabselina-: mich wirde mal interessieren, ob ihr bestimmte sachen im traum
ncihtkdnnt, und ob das was bedeutet

-Scully-: posten™™

nanami: [zu sotto] schade drum, aber vielleicht traut sie sich in ein paar tagen ja vlit
noch mal driber zu sprechen

nanami: [zu -Sabselina-] ja ich konnte als vampir net fliegen LOL

BlackEyed: ja ich konnte in vielen trdumen nicht schreien und nicht sehen sondern nur
héren

-Sabselina-: naja, andere zum beispiel kdnnen nichtlesen im traum...oder sie hdren
nichts

-Elfe-: das nicht-weglaufen-kdnnen ist ja so berihmt

Nightwing: apropo fliegen,was halt ihr von flugtrdumen

cosima: ich nicht wegrennen..

cosima: sehr schén nippon

Midnight: oder wenn man rennt man viel zu langsam ist

nanami: hm komisch, das klappt bei mir immer. also rennen kann ich im traum wie ein
weltmeister

sotto: [zu -Scully-] ja das wéare schon ne méglichkeit.. werde das aber noch so erstmal
aufschreiben und dann zu sammen flgen...war jetzt alles etwas durcheiander.. und was
zu kuckkuck ist pisten 16l

BlackEyed: wegrennen konnte ich immer..aber in manchen trdumen wollte ich schreien
ging nicht und im néchsten moment war ich zusatzlich blind

cosima: [zu Midnight] oh gott ja

BlackEyed: ka was das zu bedeuten hat

nachtelf: genazso isses bei mir blackeyed

nachtelf: bei meinem einen wiederkehrenden traum

-Sabselina-: [zu nanami] ja siehste rennen kann ichauch nicht. da komm ichnie vom
fleck

BlackEyed: hatte das frUher ganz ganz oft als ich so hmm 12-13war glaub

cosima: [zu Midnight] wie ne schnecke...und man meckert weis nich schneller
geht...loool

nanami: [zu -Sabselina-] hey, wenn du da so nen mordenden ober vampir hinter dir her
hast.. der Ubrigens sehr nette neue totungsarten auf lager hatte (man ist mein
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unterbewusstsein krank!) dann KANNST du rennen hehe

Midnight: [zu cosima] was ich noch als schlimm empfinde , ist wie du selbst sagtest ,
man getotet wird ... aber man die schmerzen so real am kdrper spirt wenn sich die
kugeln oder das messer ins fleisch bohren bevor man " tot " ist

sotto: [zu nanami] also das gute ist.. das sie schonmal nix gegen das verotffentlichen
hat. werde da so oder so nachhaken... dennoch denke ich ..da ist noch ne menge mehr
Nightwing: hmpfist anscheinend zum Geist geworden :-(

nanami: [zu sotto] ja solltest sie noch mal fragen, weil es kann nur helfen wenn du den
traum so komplett wie moéglich kennst

-Elfe-: ware auf jeden fall spannend sotti. ware schén, wenn du uns auf dem laufenden
halst

-Scully-: so, ihr sufzen! der chatabend ist nu offiziell beendet! aber das soll euch
natdrlich nicht daran hindern, weiter fleiBig zum thema zu posten =)

wawa: @scully ende nun?

cosima: [zu Midnight] das blieb mir zum glick erspart...aber lustig is das ich auf den
schmerz warte...und nix...denk immer das mus doch weh tun so real wie du das
mitbekommst

sotto: [zu -Elfe-] [zu nanami] wie gut das es flr eventuelle ausserhalb fragen von mir
dat skype dingen gibt :-)) so kann ich euch schonmal auf dem laufenden halten
Midnight: [zu cosima] dann sei froh das nie erlebt zu haben , ich spir denschmerz im
traum immer so real wenn mich wer verletzt das ist nichmehr schén

-Sabselina-: jo find ich auch, ich winsch euch noch nen schénen und wundervollen
abend

- Ende -
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